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Учебный план на 2026-2027 учебный год 

Образовательная 

область 
Виды образовательной деятельности 1 младшая группа 2 младшая группа Средняя группа Старшая группа Подготовительная 

к школе группа 

Познавательное 

развитие 
 
 

 неделя месяц год неделя месяц год неделя месяц год неделя месяц год неделя месяц год 

 
Ознакомление с окружающим миром 

1 4 36 2 8 72 2 8 72 2,25 9 81 4,25 17 153 

1 4 36 0,75  3 27 0,75 3 27 0,75 3 27 0,75 3 27 

Формирование элементарных 

математических представлений 
   1 4 36 1 4 36 1 4 36 2 8 72 

Грамота             1 4 36 

Конструирование     0,25 1 9 0,25 1 9 0,5 2 18 0,5 2 18 

Развитие речи   
 

1 8 72 1 4 36 1 4 36 2 8 36 2 8 72 

Развитие речи 0,5 8 72 0,5  2 18 0,5 2 18 1 4 36 1 4 36 

Ознакомление с художественной 

литературой 
0,5   0,5  2 18 0,5 2 18 1 4 18 1 4 36 

Социально- 
коммуникативное 

развитие 

    0,25 1 9 0.25 1 9 0.25 1 9 0.25 1 9 

Социализация, нравственное 

воспитание, безопасность 
   0,25  1 9 0.25 1 9 0.25 1 9 0.25 1 9 

Художественно- 
эстетическое 

развитие 

 4 16 144 4,75 19 171 4,75 19 171 5,5 22 198 5,5 22 198 

Музыкальное  2 8 72 2 8 72 2 8 72 2 8 72 2 8 72 

Рисование  1 4 36 1 4 36 1 4 36 2 8 72 2 8 72 

Лепка 1 4 36 1  4 36 1 4 36 0,5 2 18 0,5 2 18 

Творческое конструирование    0,25 1 9 0,25 1 9 0,5 2 18 0,5 2 18 

Физическое 

развитие 
 2 12 108 3 12 108 3 12 108 3 12 108 3 12 108 

физкультурное 2 12 108 3 12 108 3 12 108 3 12 108 3 12 108 

ИТОГО  9 40 360 11 44 396 11 44 396 13 52 468 15 60 540 
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