Nudopmarnus o mpaBuiiax COONIOACHUS ITUKETA 32 CTOJIOM BO BpeMs IIpremMa
MALLIA

Jlaxke caMblii MaJIeHbKUW TIPEICTAaBUTEIh HAIIEro OOIIecTBa 3HAeT, 4YTO
3a CTOJIOM celsl «ciedyem eecmuy B OlpeneneHHod manepe. To, 4TO MOXHO, a
YTO HEJb3s JieJlaTh BO BpPeMS €bl — 3aKJIAJIbIBACTCS POJUTEISIMU B paHHEM
nerctee. IlpaBuiia moBeeHus 3a CTOJIOM Il JETEH HAYMHAIOTCS C MUIPHI «8O
83pPOC/IbIXY», TIOCTENIEHHO MEPEHOCATCS B PEKUMHBIE MOMEHTHI IPUEMbl THUIIIH,
CTAHOBATCSI HOPMO MOBEJAEHUSI.

30/10TBHIE MPaBUJIA MIOBEIEHUS 32 CTOJIOM BO BpeMsl MpUeMa MUIIH.

1. Pebenka, Kkak MOXHO DaHbIIE (Voce ¢ 200a) MOKHO TIOCATUTh C BaMH 3a
OOIIUI €TOJI, TOCTAaBUB €r0 BBICOKMH CTYJbYMK. Mallbllll HEMPEMEHHO OIICHUT
Bamie BHuManue k ero «nepcone»! EMy xouercst ObITh B3pOCIIBIM.

2. B cToq10BY10 (K)yXHI0) MBI HE IPUHOCKUM UTPYIIKU. CTOJIOBAs - TOJBKO AJs1
enbl. «OTHECU UTPYIIKM B UTPOBYIO KOMHAtry. [lonoku MX Ha CTys, MPOCTO Ha
noJty B yrojike. Urpymiku nogoxayt te0s, Moka Thl MOEIIb».

3. Urpyuiku, KHMKKH, a TaKKE TEJIEBU30P BO BpeMs eAbl HeJ0OIY CTUMBI.

4. He nenaiite u3 peOEHka mnpuHLA Wik npuHieccy. Ilycts ect To, 4TO
NPUTOTOBJIEHO BceM. WM3bICKOB ObITh He JomkHO. Ho pasHooOpazume —
npuBercTByercs. I opopmiienne moxker ObITh MHTEpECHEe, ueM y B3pocibix. 1
HUKAaKUX TMOOHIpeHuil B Buje KoH(per. PeOEHOK MOMKEH MNpocTO €cTh, a He
oTpabaThiBaTh Npu3. Eciin oH rononeH — cvecT U 0e3 o0eanmii ciiagkoro.

5. PebGeHka HYXHO Ccpa3y yUUTh JEpKaTh CTOJIOBbIe  NMPHOOPHI
npaBuibHO!JIOKKY HYXKHO JiepKaTh TpeMs NaibllaMu: OOJBIINM, YKa3aTEIbHBIM
u cpenHuM. Henb3s HM B KOeM cilydae urpatb ¢ HUMU, OpaTh B POT MYCTYIO BUJIKY
WJIM HOX. DTO OIMACHO, BE/Ib TAK MOKHO TTOPAHUTHCS U MOPE3aTh SI3bIK.

6. Camoe riaBHOE MPABWJIO: MbI [TIOJJHUMAEM PYKY U TOJTHOCHM JIOXKKY KO PTY,
a He BBITMOAEM WICI0 «3uU23a20M», YTOOBI POT «nonany Ha JOXKY. Pyka k cTouy He
npukJeena! Pyka nomkHa 1BUratbcs, a He rojiosal

7. Ecnu peGeHOK He MOHUMAET, HY>KHO OpaTh U MOAHUMATh €ro PYKY 3a JIOKOTb,
nomMorasi pe0€HKY CIPaBUTHCS HA MEPBBIX ITAaNAax.

8. Korga peOeHOK mbeT, Yaliky Hy»KHO TTOJJHUMATh KO PTY, a HE HAKJIOHATHCS K
Yanike, KOrja oHa CTOUT Ha crToJie. "OTOpBHU JIOKTH OT CTOJIA U MOJHUMH YalIKy
ko pry". Cnimaa nomxkHa ObITh Tipsimast! [Tuthk Hamo Tuxo. Tak, 9TOOBI TEOS HUKTO
HE CJIbIIIAI.

9. Korga Tel BhINWJ, MOCTaBb YAIIKy Ha €TOJ. /lepkaThb €€ B pyKe HE HaJlO
(pyka ycTaHeT M B pe3ysbTaTe Thl JUOO YPOHUIIbL YaIllKy, JUOO MPOJIBEIh BCE
Ha CTOJI, a TO U Ha TI0JI).

10. BcraBas wu3-3a crosia, o00s3aTe€IbHO HYXKHO TMpuydaTh peOEHKA
6siaroiaputh: «Cnacubo!y.

CobntoieHre  onpesieJIeHHbIX MPABWJI ITHKETAa 32 CTOJIOM UMEET CMBICT H
HECET KOHKPETHYIO MOJb3y IS AeTeil. PACCMOTpUM HEKOTOpPbIE U3 HUX:




* MBIThE PYK TIEpPE/T €10k 3alIuIacT OpraHu3M OT TOIaIaHus O0JIC3HETBOPHBIX
OakTepuil BMECTE C €J10M;

» CepBUpOBKA CTOJIA C UCIOJB30BAaHUEM UYHCTOH CKATEPTH M OJHOPA3OBBIX
Ca(peTOK  3alUIAaeT MPOAYKTHI OT CONPUKOCHOBEHHUS C  TMOKPBITHEM
00€EIEHHOI0 CTO0JIA;

» TpebGoBanue «ne 6epmemwvcsa» U HE pa3rOBapuBaTh BO BpeMsi MpueMa
MHIUA — TPOPWIAKTHKA CEPbE3HBIX HHIMICHTOB 3a CTOJIOM (PeOeHOK MOodicem
nooasumvcs);

* IIpoce0a «ne moponumuvcay, cCUIETh NPSAMO M TIHIATENIBHO IEPEKEBHIBAThH
IUIIY €CTh HUA YTO MHOE, KaK TIOMOIIb JKEIYIKY MEPEBAPUTH ChEICHHOE OBICTPO H
JIETKO;

* Canderka, MOCTEJICHHAs Ha KOJCHO (uwiu Ha 2pyou) 3alTUTUT OJICKIY OT
3arpsi3HCHMSL.

Ponurenu, momuute! Bl 17151 cBoero pebeHka - mpumep JJIsl moipakaHus!



