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IIacmopT npoekra

HanpasJienue

Conep:xanne

TBOpUeckoe Ha3BaHUE

IpPOEKTa

«51 BpIOMpALO 310POBOE MUTAHUEY

JUIsL AETEH CTapIIero AOMIKOJIbHOTO Bo3pacTta (6-7 Jer)

Bun npoekra

HccaenoBarenbckui

Pa3paboTunk npoekra

CagenbeBa [Jappst KoHCTaHTUHOBHA, BOCIIUTATEIb

Y4acTHUKH ITPOEKTa

Hetn, ponurenu (OIU3KUE pOACTBEHHUKH),

BOCITUTATCIIN

[IpoGnema

Moryr GpykTBI W OBOIIM  OBITH  TOJIC3HBIMH
POAYKTaAMHU.
Uuncel, cnagoctd U (act-QyT SBISIOTCS BpPEIHBIMU

IMPOAYKTaMHU I HAICTO OpraHu3Ma.

ens mpoekra

DopmMUpOBaTH y JeTen IIEPBOHAYAIIbHBIE
MPEJACTABJICHUSI O BAXXHOCTH MPAaBUIBHOIO MUTaHMS,
KaK COCTaBHOM YAaCTH COXPAaHECHUS W YKPEIUICHHS

3JI0POBBSI.

OcHOBHBIE 3a7Ja41 IPOEKTA

Pacuiupsats 3HaHUsS AeTed O MPOJYKTax 3J0POBOr0 M
HE3J0pPOBOr0 MWUTAHUs, MPONAraHINpPOBaTh TOJBKO
310POBBIE MPOJYKTHI.

JlaTb neTsaM 3HaHHST O MHOrooOpa3uu acCOPTUMEHTa
MPOAYKTOB, MOJIE3HBIX ISl PACTYIIETO OpraHUu3Ma.
dopMHUpOBaThL y JE€TEH W POJAUTEICH HHTEPEC U
TOTOBHOCTh K COOJIFOJICHUIO TIPaBUJI PAIlMOHAJIBLHOTO H
370pOBOTr'0O MTUTAHUA.

®opMUpPOBaTh MPEACTABICHUS O IIEHHOCTH 3/I0POBbBS,
YKEJTaHUEe BECTH 3JI0POBBIN 00pa3 KU3HHU.
CoBepIIEHCTBOBATh Y POJIUTENEH MOHUMAHUS BaKHOCTH
M 3HAYEHUs MNPABWIBHOTO MHUTAHUS JISI 3J0POBBS

pebeHKa U UX COOCTBEHHOT' O 3/I0POBbSI.




BocnuteiBaTh 0CO3HAHHOE OTHOIICHHE K BBIIIOJHECHUIO

IIpaBHJI 3A0POBOI'0 IIMTAHUS].

[LimanupoBanue ¢ 1€TbMU

ACATCIIbHOCTHU

ITo3HaBaTeJIbHO-UCCIEA0BATEIbLCKAS:
O ONnbIMbL:
-«MacJiio B 4mIicaxy,;
-«Conp B yHIICaxy,
-«Koka-koa IuTh U HE TUTH?»,
-«Ham xenynox».
HUrposasn:
o CIOJICemHO-ponesas uepa.
- «MlaemM B MarasuH 3a MpoOAyKTaMU»;
O  oudakxmuiecKue ucpbi:
-«BpeaHo-1one3Ho;
-«[Iupamua nuTaHus;
-«OTragai NpoayKT MO OMUCAHUIOY;
o NAanbyUKo8as uepa.
-«ATIeIIbCHHY;
o NOOBUIICHDLE USPBL!
-«Haitagn 1 npoMomuny;
-«/Jlenai kax si!».
KomMMyHuKkaTHBHAA:
o  beceour.
-«ButaMuHbl s 1100J110 OBITH 3JJOPOBBIM S XOUY»;
-«Ilone3nas v BpenHas nuiiay,
- «O nosnb3e oBouiel U GPPyKTOBY;
O  npeszeHmayus:
-«310pOBOE MUTAHUEY,
O NPOCMOMP MYIbMPUTLMOS:
-«EXKUK U 3I0pPOBBEY;

-«Dukcuku — BuramMmuHbIY;




-«boraTeIpckas kamay;
O  gocmpusmue XyO00HCeCmEeHHOU umepamypvl u
gonvropa:
- bpatea I'pumm «Crnagkas kaiay;
- H. HocoB «MumikuHa kamay, «Orypibi»;
- D. Xorapr «MaduH u ero 3HaAMEHUTHIN
Ka0a4yoK»;
- B. Iparynckuii «Kypunslii Oyi1b0H».
HN3o0pa3uTesbHas:
O pucoeanue:
-«Kop3uHa 310pOBbs»;

- «Hamm npy3bs1 — BUTAaMUHBI».

OunaeMble pe3yabTaThl

peain3anuu IMpocKTa

VY nereit Oyner chopMUPOBAH HABBIK Pa3IMvaTh OBOIIU
U GpykThl, BbIOMpaTh  Haubonee  MOJIE3HBIE;
NO3HAKOMATCS C POJIbI0 BUTAMUHOB JUISL 370POBBS
OopraHu3ma.

Uepes cucrteMy pa3HOOOPA3HBIX MEPONPHUSATHNA OYIyT
chopMUpOBaHbl y  Je€Ted  OCHOBHBIE  IOHATHUSA
palMOHAIbHOIO MMUTAHUSl, YMEHUE BBHIOMPATh MOJIE3HbIE
HPOIYKTBI.

JletTu ¥ poauTEeNM HAayHYT NPAaBUIBHO OTHOCUTHCS K
NUTAHUI0O KaK COCTaBHOM YacTH COXpaHEHUs U
YKPEIUIEHHSI CBOETO 37J0POBBSI.

[loBBICUTE YpPOBEHb 3HAaHWM, YMEHHUH, HABBIKOB Yy
ponuTeNed O  IIOJIE3HOM W 3J0pPOBOM  IHIIE,
dopMupoBaTh HHTEpPEC K 3J0POBOMY NHUTAHHUIO B

CCMbIIX.

TexHomorum u MCTOOUKMH,

UCIIOJIb3yeMbI€ B paboTe

Texnonorust npoexktHoi nearenpHoctu (JI.C. Kucenéna,
T.A. Jlanununa)

Urpossie Texnonoruu ( 1o I'.K. CeneBko)




JIM9HOCTHO-OPUEHTUPOBAHHBIC TEXHOJIOTUU
(1.C. Axumanckas, JI.1. boxxoBuy)

Texnonoruss nuddepeHIMpPOBaHHOTO O0y4YEHHUs 1O
untepecam nereit (M.H. 3akaToa)

Texnonorus UCCIIe/I0BATENbCKON JEeSITEeNbHOCTH

(A.1.CaBeHKOB)

Xapaktep KOHTaKTOB

Buytpu ogHoit Bo3pactHol rpynmsl, BHyTpu IOV, B

KOHTAaKTE C CEMbEN

Pesynprar, nponykr

MIPOEKTHOM JAEATEIIbHOCTH

o  KHwxku-maneiuky « BUTaMUHBI — HAIK IPY3bsi».

o Jumaktnueckas wurpa mo Baneosiorun «CocraBb
MEHIO» .

o bykuer mna ponurenen «lIpaBuibHOE nuTaHue —

3aJI0T" 310POBbA JOIIKOJBbHUKOB)).

AHann3 U orleHKa

pe3ynbTaTa NpoeKTa

I'mnore3a noaTBepaMiach, JIOCTUINIM  OXKUAAEMOIO
pe3ynbTaTa: GPYKThl U OBOILM SIBISIOTCA IOJIE3HBIMU
OPOAYKTaMU. A YUIICHI, CAAJAOCTH U (acT-QyT SABISIIOTCA
BPEAHBIMA MPOAYKTaMU IS HAIEro OpraHu3Ma,
MO3TOMY MX JKENAaTeIbHO HCKIIOYUTh M3 CBOEro
palnuoHa IWTaHHUA WU ecTb B  HEOOJBIIUX

KOJINYCCTBAX.

[IepcrieKTUBBI pa3BUTHUS

IpOEKTa

[IpuBnekats  poauTENnEe COBMECTHO C  JIETbMH
coOJII01aTh JOMA PEXKUM MPAaBUIBHOTO IUTAHHUS.

VYyacTBOBaTh B TOPOJACKMX U  BCEPOCCHUUCKHUX
KOHKYpcax, IIPOEKTAaxX o HaIIPaBJICHUIO

3I0pOBbECOCpPEIKCHHE.




JTanbl peaju3aliid MUHHA — MPOEeKTa ( CPOKH PadoThI HAJ MPOEKTOM 2 HeleH)

JTanbl peaju3sanumn

I[eﬂTe.]ILHOCTL BOCIIMTaATE/IA

JlesiTe ILHOCTD J1eTeH

JlesiTeIbHOCTH poaUuTe e

MpoeKTa
1. Otr6upaer BO3MOXHBIE TeMbl | | OCyIIECTBIAIOT B)KMBaHUE B | [lomorator B BBIOOpE
IoaroroBUTENbLHBIN | Ipeiaraer ux aersaM. [1oOyxaaer | cutyauuto. TEMaTUYECKOTO MOJIsl, TEMBI; B
JTal y JA€TEW UHTEPEC K TEME MPOECKTA. OOcyxmaroT TeMy MpoekTa, npeamer | GOpMyJIHpOBKE  TPOOJIEMBI,

[Tomoraet chopmynupoBath:
- Mpo0JIeMy MPOEKTa;

- CIO)KETHYIO CUTYAIIHIO;

- [IeJTh W 3a]1a4H.
MotuBupyer neren K
00CYXXJIEHHIO, CO3JIaHUIO TIPOEKTA.
Opranuszyer

ITIOUCK ACTbMH

OIITUMAJIBHOI'O crocoba

JOCTHIXKCHMUA ITOCTABJICHHBIX ueﬂeﬁ.

HUCCIIeI0BAaHUSA C BOCIIUTATEIIEM.
[Tonmy4arot JIOTIOJIHUTEIIBHYO
UH(pOpMALHIO.

OmnpenensitoT CBOU MOTPEOHOCTH.

eI 1 3a/1a4 IpPOCKTaA.

MoOTHUBUPYIOT ACTEN.




2. OcHOBHOM

ITall

[Ipennaraer pomurenaM U AETAM

I[IPUHATHL Yy4aCTHUC B  BBICTABKC

PUCYHKOB «l BBIOMPAIO
IIPAaBWJIBHOE ITUTaHUE!»
[ToaroraBnuBaer WHPOPMALUIO B
YIOJIOK  310pOBbs  «Mbl  enum
MOJIE3HBIE TPOTYKTHI!»
[ToaroraBnuBaeT nHMOPMAIUIO 15
nanku-nepenBuxku «llutanue u
310POBBEY.

becenpl ¢ neTbMu MO3HABATEIBHOTO
IIUKJIA:
-«Butamunbl g 1100710 OBITH
3JI0POBBIM 51 XOUY»;

-«[lone3nas u BpeaHas MUILAY;

- «O momnp3e oBoIel U GPYKTOBY;
-«YTO0 MOXHO TIPUTOTOBUTH U3
oBoIIEeH U GPYKTOBY;

-« /{7151 uero Mol UM ?».

[IppyHEMaOT y4yacThe B BBICTaBKE

PUCYHKOB «Sl BBIOMpar0 MpaBWIbHOE

nUuTa"ue!y

[Ipunumaror yuyactue B Oecemax
[MO3HABATEJILHOI'O IIHKJIA:
-«ButamMmuuasl 9 J1RO0ITIO OBITH

3JI0POBBIM 51 XOUY»;
-«[lone3nas 1 BpegHas MUIIIAY;

- «O momb3e oBoIel U GPYKTOBY;
-«UT0 MOXHO NPUTOTOBUTH U3
OBOIIEH U PPYKTOBY;

-«/171 yero Mbl enum?».

[Ipuaumarot y4yactue B
BBICTABKE  PUCYHKOB «l
BBIOMPAIO IIPaBUIIBHOE
ATaHue ! »

3HAKOMSTCS C KOHCYJbTalUen
B YT OJIKE 310pOBbsl «MBbI eauM
M0JIE3HBIE TPOJTYKTHI!»

3HakoMsTCS ¢ HHGpOpMAaIHE
B Harnke-nepeIBUKKE

«IIutanue u 340POBLCH.




2. OcHoBHOM

Tan

Co3nanne komnaxa «BpenHaa u
noJie3Hast MUY, «Kakue
OPOAYKTHl HEOOXOJUMBI  HAIIUM
opraHam».

Co3naHue yCIOBUM JUISI CHOKETHO-
poneBou urpa «gem B marasuH 3a
IPOYKTaMU».

JIMqaKTU4ECKHUE UTPBI:
-«BpenHo-1one3noy;

-«[Iupamua nuTaHuAY;

-«OTtraman MPOAYKT 10
OTTUCAHUIO».

[TanpunkoBas urpa «ANeEabCUHY.

Opranusyer NoABUKHbBIE UTPbI
-«Haiimmn w npomomumn»; «Jlemait
Kak !».

ITon6op XyJ10’)KECTBEHHOM

IIpyauMaroT yyacThe B CO3JaHUE
Koutaxka «BpenHads U 1monesHas
ALY, «Kaxkne IIPOIYKTHI
HEO0OXOIMMbI HAILIUM OpraHam.
IIponyMBIBalOT  CHOYKETHO-POJIEBYIO
urpy «Mmem B MarasuH @ 3a
IIPOYKTaMM».

Hrparor B IMIAKTUYECKUE UTPHI:
-«BpenHo-none3Ho»;

-«[Iupamuna nuranusa;

-((OTFa)Iaﬁ IMPOAYKT IIO OITMCAHUIOY.

Pa3BuBaroT MeENKyl0 MOTOPUKY PYK C
IIOMOILBIO MaJIbYUKOBOMN UT'PBI
«ATIETbCUHY.

[IppHMMaOT ydacTue B MOJBUKHBIX
urpax: -«Haiigm wu  npomomumny;
«/lemait xax si!».

Bocnpusitue Xy10KECTBEHHOM




2. OcHoBHOMI

Tan

auTepaTypsl U (HoIbKIIOpa:

- bpatesa ['pumm «Crnagkas kamay;
- H. HocoB «MuinkuHa Kama,
«Orypupb»;

- DO. Xoraptr «Madurn wu ero
3HAMEHHTBINA Ka0a4yoK»;
- B. parynckuit «Kypunsiit
OyJbOHY;

- N.A. KpynnoBoii «ButamuHHas
CKa3Ka.

HO}]FOTOBK& u HHCIHCHHUPOBKA

ckazku  «Cnop OBOWIEH U
(GpyKTOBY.

3HAKOMCTBO C npe3eHTauuen
«310pOBOE MMUTAHUEY.

Opranuszyer MIPOCMOTP
MYJIbT()UIEMOB:

-«EXUK 1 310pOBbEY;

auTepaTypsl U poabkiiopa:
bpartes ['pumm «Cnaakas kamay;

- H. HocoB «MumknHa Kaliay,

«Orypup»;

- D. Xorapr «Madur wu ero
3HAMEHUTBIA Ka0adoK;

- B. Jparynckuii = «KypuHblii
OyJIBbOHY;

- MN.A. KpynnoBoii «BuramuHHas
CKa3Kay.

[Ipunumatot y4JacTue B
MHCLEHUPOBKHU CKa3KH «Cnop
oBoLIEH U QPYKTOB.

3HaKoMATCA € Ipe3eHTanuen

«310pOBOE MUTAHUE.
CMOTPAT MyIbTOUITBMBI:
-«EXUK U 310pOBbEY;

-«®Dukcuku — BuraMuHbI»;

[TomoraroT U3roToBUTH MacKu
oBolled MW  (PPYKTOB  Juid
MHCUEHUPOBKU cKa3zku «Crop

oBoOLIEH U QPYKTOBY.




2. OcHOBHOM

Tan

-«DuKCUKU — BUTaMuHBI»;

-«boraTtsipckas Kama.

Opranusyer MO3HABATEIbHO-
HCCJIEI0BATEIbCKYIO
NEeSATENbHOCTD:

-«Macno B uuncaxy;

-«Counb B yHIIcax;
-«KoKka-xona nuTh ¥ HEe MUTH?»;
-«Harr xemymok».

Opranuzyer HU300pa3UTEIIbHYIO
NeSTeIbHOCTh (PUCOBAHUE):

-«Kop3uHa 310pOoBbs»;

- «Hamm npy3ps — BATaMUHBD».

-«borarsipckas Kama.
IIpuauMaroT y4dacTue
MMO3HABATEILHO-HCCJIEI0BATEIbCKOM
JEeSTEIILHOCTH:

-«Macno B yMIIcax;

-«Conp B ynmcax»;

-«Koka-koa muTh U HE IUTH?»;
-«Harm xemymnox».

Pucytot pucyHku:

-«Kop3uHa 310pOoBbs»;

- «Hamm 1py3bst — BATAMUHBD).




3. UTtoroBplii

ITall

HzrorasnuBaer OyKieT VIS
ponuteneit «lIpaBuibHOE MUTaHUE-
3aJI0T 3JI0POBbSI JOIIKOJIbHUKOB).
[Tog6uparot 3a/IaHus u
IPOAYMBIBAIOT BapUATUBHOCTH ISl
JTATaKTHYECKOU UTPBI 110
Bajieonoruu «CocTaBb MEHIOY.
Cobupaer  wHboOpMaruio IS
V3TOTOBJICHUS  KHHIKEK-MaJbIIIeK

«BuTtaMuHbI — HAIIU APY3bS».

[Tomorator B mogdope KapTHUHOK U
MaTepuayia sl JUIAKTUYECKON UTpPbI

110 Bajiconoru «CocTaBb MEHIOY.

ITomoratror cobupath HHGOPMAIIHIO
JUIS. U3TOTOBJICHUST KHUKEK-MaJIBIIICK

«BuTtaMuHbBI — HAIIU APY3BS.

3HaKOMATCS C OYKJIETOM ISt
ponurenen «IIpaBunbHOE
ITATaHKUE-3JI0T 3710pOBbS
JOIITKOJILHUKOB».

Oxa3bIBaroT IMOMOIIb B
M3TOTOBIICHUH
JTUJIAKTUYECKOM WIPhl IO MO

Bajicosoruu «CocTaBb MEHIO.

[Tomorarot cobupaTh
uH)OpPMAIIHIO VIS
W3TOTOBJICHUS KHIKEK-
Majblliek  «ButamuHbpl  —

HAIIH JIPY3bS.




Cnmcok ucnoyib3yeMbIX HCTOYHHKOB
1. Ans6weBa E.A. JlomkonsHUKaM 0 npoaykTax nutanud. Cka3ku u Oecennl s
nereit 4-7 net. — M.: TL] Cdepa, 2019. -112c.
2. Aanpees FO.A. Hoseie Tpu kurta 310poBbsi. — M.: @enukc, 2014. — 350c.
3. I'ymentok E.N., Caucenko H.A. IIpaBuibHOE NMUTaHUE JTOUIKOJIBHUKOB. — M.:
TII Cdepa, 2011.-110c.
4. 3nopoBoe nuranue/ Cepust «A3z0yka 310poBbsa». — M.: llIkonbHas kaura, 2020.
— l6c.
5. Opomwm-uenurend. Cka3ku O 1eNE€OHBIX U IOJE3HBIX CBOWCTBAaX OBOULICH C
penenTaMu 310pOBOro U BKYCHOI'O MIUTAHUS U TBOPUYECKUMU 3aJJaHUSIMU JJIs JeTen
u B3pociabix/ Cepust «3mopoBoe nuranue aeren»/Jlomaruna A., CkpeOlosa.-
M.:1 1 «Komcomonbckas npasaa»,2013. — 220c.
6. CynranoBa M. «O nponykrax nutanusy/ Cepust «ManeHbKOMY NOYEMYUKE). -

M.: «Xatbep-nipeccy, 2020.- 30c.



